
Planning des Randonnées  

Janvier - Juin 2024

Mois Jour Groupe Lieu Km D+ N
iv

ea
u

Destination Pilote Remarques

Janvier jeu. 18 janv. 24 Grande Les Gorges du Lamalou 15 510 3 12 Notre Dame de Londres Cédric

jeu. 25 janv. 24 Petite Les crêtes du Capucin 8 350 2 30 Valflaunès André

jeu. 1 févr. 24 Grande Du Méjanel à St Jean 13 552 3 41 Le Méjanel Marie-Christine

Février jeu. 8 févr. 24 Petite L’Ouradou 10 250 1 14 Cazarils Marie-Christine

jeu. 15 févr. 24
Vacances d’hiver

jeu. 22 févr. 24

jeu. 29 févr. 24 Grande Masclac – Vernède 16 500 3 6 Notre Dame de Londres MC - Régine

Mars jeu. 7 mars 24 Petite Le Roc Detras 10 300 2 36 Saint Jean de Buèges Bernard

jeu. 14 mars 24 Grande Les 3 Sommets de St Martin 18 600 3 0 Saint Martin Jean-Pierre

jeu. 21 mars 24 Petite Saint Mathieu – Cécélès 9,5 168 1 30 Saint Mathieu André

jeu. 28 mars 24 Grande Col de Mouzoules 10,5 613 3 100 Aumessas Cédric

Avril jeu. 4 avr. 24 Petite Guzargues 12 158 2 48 Guzargues André

jeu. 11 avr. 24
Vacances de printemps

jeu. 18 avr. 24

jeu. 25 avr. 24 Grande Bonperrier 13,5 600 3 98 Col de l’Asclier Régine

Mai jeu. 2 mai 24 Petite Les Dolmens de Valhauquès 10,5 168 1 38 Montarnaud André

jeu. 9 mai 24 Ascension

jeu. 16 mai 24 Grande La Séranne -  le Caylaret 16 600 4 36 Saint Jean de Buèges Bernard

jeu. 23 mai 24 Petite Le Canyon du Diable 10 240 2 66 Saint Saturnin de Lucian André

jeu. 30 mai 24 Grande Le Col du Vent 15 546 3 58 Arboras Marie Jo

Juin jeu. 6 juin 24 Petite Pont d’Hérault 10 350 2 60 Pont d’Hérault Cédric

jeu. 13 juin 24 Grande Cabrillac 12 450 3 142 Mont Aigoual Cédric

Ce planning peut être modifié ou ajusté en fonction de la météo et des difficultés ponctuelles rencontrées lors des reconnaissances. 

L’actualité des randos est diffusée sur le site web du Foyer Rural  
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https://www.foyer-rural-sml.fr/
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