
 Le Foyer Rural propose un atelier  

  Yoga Ludique Parent/ Enfant pendant les vacances scolaires 

2023-2024, le mardi à la Salle de la Rasimière ou à la Prairie 

                            

  Atelier Parent/ Enfant 3 ans et + (pratique en binôme :  

1 Parent/ 1 enfant) : 14h30 - 15h30 (durée : 1 h) 

- Vacances de la Toussaint : le mardi 24 octobre 2023 
- Vacances d’Hiver : le mardi 20 février 2024 
- Vacances de printemps : le mardi 16 avril 2024 
 
 
Tarif : gratuit pour les enfants inscrits aux ateliers réguliers de 
 Yoga le mercredi 
       15 € l’atelier pour les non- inscrits 
 
Inscription obligatoire auprès d’Ophélie au 0769515834 ou à 
attitudenaturelle@hotmail.com 

                                        

 



 


